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Einführung: Die Ausbildung Systemisches
Coaching
Change Concepts Ist Sie Zuständig Für Die Beratung
Und Betreuung Der Ausbildungssteilnehmer, Projekt-
Und Seminarbetreuung Sowie Die Allgemeine
Büroorganisa-tion. Seit 1992 Arbeitet Sie Als Trainerin
Und Seit 2009 Als Systemische Coachin Mit Den
Schwerpunkten Kom-munikation Und Work-Life-
Balance (Achtsamkeitsba-sierte Verfahren, MBSR-
Lehrerin). Feb 1th, 2024

COACHING I 4. LIFE COACHING & PERSONAL
COACHING …
4.3. How Life & Personal Coaching Operate And
Challenges Interestingly, Most Life Coaching And
Personal Coaching Is Conducted On The Telephone.
Many Coaches Never Actually Meet Their Clients. For
Several Reasons Coaching Is Just As Effective Over The



Telephone As It Is Face-to-face. Jan 4th, 2024
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